ps chﬂ

Que fare gi.

Look raffiné,
attitudes maniérées...
Vous vous interrogez
sur sa sexualité,

eputs guelgues seimai-

nes, volre [ils passe
Peanconp plug de temps

dans la salle de bains,

P, coilTure, vétements, 1o
chez lui est étudié elsvignd, A celu
sajoutent de nouvelles attitudes
quivoussurprennent: il marcheen
prenant des poses ou enchaine les
intonations de voix plus alleelées,
Enclair, il est plus maniéré quiau-
paravint ¢l ce changement vous
déroute. Fssayer loul dabord de
e pas interpréter Lrop vite cotle
atlitude qui peut n'érre que passi-
e, Yolre adolescent cherche &
construire son identité dadule, il
apeut-érre besoin d'expérimenier
diflérentes choses avant de trouver

Nos conseils

llest effemine |

e Tewke g Tud comvient, B8 oe
falsairque répondre nune certaine
mide Crigée parses comarades de
Classe Y Yolre (s peut dgalament
s e en hemnme plus il Tind gue
la moyenne, tout en énne héé-
roseauel,, Chpeut-étie cherche-
LT & donner des indices sur son
henmosexualile !

Luidemander dnrréter de jouer
les dandys maniérés ol vous mo-
guer de ses essais de look n'aurail
pucu effiel Sovies conseienle gug
sonarientation sexuelle releve de
sonintimité etgu il west pas olblige
devousen parler, Observeg-le plu-
rivt avee patience el Menveillane
peut-gtre viendra-til & vous avec
des conlidences, Pour gagner en
conlivnecen lul, il juste besoinde
s'entendre dive que vis e rouvey
Bien comme il est. Autoriser-yous
stmplement & intervenir si vous le
voyer on soulfrnce.

| MN'essayez pay de connaitre sa sexualité par des moyens
| ditoumés, par axemple, on (ul domandant s'it a une
| patite arnig ou an questionnant ses samarades. |l aurait .

e santiment que vous enquitez sur lul et sefermerait
- gomme une hullre. Accoeptez de ne pas fout savoirde lul
uu]aurd'hui. Lul-méme ne sail pout-itre pas teap o ll an
itz ol & se |umrmrmmultmauamunmmnmnlﬂu
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‘Son passe

| VOUS |
Vous étes

jalouse de

Vous n'arrivez pas

a oublier qu'il a

eu une vie avant vous

et cela vous mine.
L pissd Ui votre conjoint
VOIS [IPEOCCUPE Cnorme:
ment, Cela peutéire parce

il aen beadeoupd aven-
Lures, comlrairement iivous, parce

aqu'il aew une longoe velation gui

a compté, ou hien parce qu'il o
Crormement vovage ou exerce
bom nombre d'activites dont vous
réver, e gu'ilen soil, aw il des
années, ce passé finit par vous ob-
sttler, Yos questions insistanres se
multiplient. Les compariisons ou
les reproches deviennenl un peu
trop fréquents, ..

Allention, vous vous engage?
sur une pente dangereuse, Car
votre conoimt risgue de mal vivre
cefte intrusion dans son jardin
secrel Lo le questionnant alnsi,
vous [l monlree que vous naved
pas eonfinnee en lui el en sa cu-
pacité i vous rassurer. Soyez-en
conseiente © cette jalousie révele
avanl Lout un grand mangue de
comfinnee en vous. Apprence A
vous valariser, vous ! Réfléchisses
{LVS PIOPIes SUCCes passes oul [is-
L vims qualités, Beprenes volre
vie soeinle ou sportive on main,

En famille, on rencontre
chaque jour des petits problemes
pour lesquels on ne trouve
pas toujours de solution.

e MvapE v T T

= Lorsquae vous sentez un
accos de jalousin monter,
appronez i déclanchar

i o nterruptour
dmationnel », quil vous
empéachera de lnncer

des paroles regretiables :
regarder une série téls
oudaouter de la musique

permat de poriar son
attention sur autre chosa
ot cle prendre du recul.
lhmllh,parnﬂlmm,

de vous inventer une vie
pour e rendre jaloux

a son lour. Eﬂ gﬁnﬁml,

mrvntm aonjoint na dnutu
hldm b, i cley Vous.

PHT Ao b Senliment, vous aus-
si, de cultiver volre espace vital
en dehors de i, Plus vous vous
concentierez sur vos besolns, plus
vous vous détacheres de sa vie
passée qui n'est peul-Clre pus si
tiépidante que vous limngines,
Par Ariane Langlois

Plus de conseils

@ sur maximag.fr
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